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COMMUNIQUE DE PRESSE  

 

 SPECTACLE LOU MISTERIOU AU THEATRE LE 

FORUM LES 28 ET 29 MAI 2022 
 
Fréjus et sa région représente une force de l’Histoire, un rayon de splendeur qui vit dans la 
mémoire de nos pierres et dans nos cœurs comme un héritage de nos ancêtres depuis plus 
de 2000 ans.  
C’est avec passion que depuis plus de 15 ans, l’Association Lou Misteriou et ses bénévoles se 
sont appropriés cette représentation vivante de l’histoire de notre région.  
 
Allons parcourir notre région aux illustres vestiges témoins de nos destins passés ; 
contemplons ces murs et ses paysages, écoutons leur histoire au travers du prochain 
spectacle de LOU MISTERIOU : « LES DAMES DE L’ESTEREL » 
 
Une nouvelle expérience touristique virtuelle vous permet de remonter le temps afin de 
découvrir les destinées de femmes exemplaires qui ont traversé 2000 ans d’histoire de notre 
région. 
 
Durant 1h30, plus de 150 figurants et 600 costumes évolueront au travers de 5 tableaux 

évoquant des époques bien différentes :  

 

 Madame JULIA EPICARPIA prépare les noces de sa fille dans sa belle villa romaine de 

FORUM JULII. Femme obstinée, elle obtiendra les ressources qui aideront la cité à son 

épanouissement économique.  

 En 1278, la petite ROSELINE, fille d'Arnaud II de Villeneuve, se cache pour donner à 

manger aux pauvres. Son père, de retour de bataille, la confondra un soir et assistera 

au célèbre 'miracle des roses' 

 Tranche de VIE PROVENCALE dans le petit village de Fréjus pour l’arrivée de 

BONAPARTE à son retour d’Egypte en 1799. Les lavandières lui font part de leur 

désarroi devant la misère montante. 

 

 Madame LUCIE COUSTURIER, artiste peintre et écrivain française, installée à Fréjus 

pendant la première guerre mondiale, se rendra tres utile en donnant des cours 

d'alphabétisation aux soldats coloniaux. 

 Au XIXème siècle, HENRIETTE ET SA FAMILLE découvrent le développement de nos 

stations balnéaires de St-Raphael et de St-Aygulf. C’est « la Belle Epoque » avec ses 

somptueuses villas bourgeoises prisées des artistes et hommes politiques importants. 
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Par son caractère historique, culturel et artistique, le spectacle «LES DAMES DE 

L’ESTEREL» » s’adresse à toutes les générations de public.  A découvrir particulièrement 

en famille. 

Le public se trouve transporté dans un monde où l’imaginaire se nourrit de la magie du 

spectacle et des lieux, de la beauté des chorégraphies et des musiques ainsi que des 

symboles forts véhiculés par ce voyage dans l’histoire. 

 

Cette création historique et artistique est entièrement écrite, mise en scène et interprétée 
par les bénévoles de LOU MISTERIOU; ils créent et réalisent aussi l’ensemble des décors et 
costumes. C’est la marque de fabrique de LOU MISTERIOU. 

 
Les  Femmes et Hommes de l’association LOU MISTERIOU  

 Le Président de Lou Misteriou : Jean Louis CUVILLIER 
Depuis 5 ans aux commandes de Lou Misteriou, il a apporté sa 
rigueur et sa passion du spectacle au service de tous. Pour lui, le 
spectacle ne doit pas être une fin en soi. Il est aussi et surtout un 
moyen d’animation sociale et culturelle, une aventure humaine 
permettant de valoriser le travail des bénévoles de Fréjus et de sa 
région. 
Véritable lien social, ce spectacle veut être celui de ces artistes 

amateurs. Avec lui, des talents se révèlent, des amitiés grandissent des liens se tissent. 
Ensemble ils ont répété, construit pendant des mois, inlassablement…Et peu à peu, le 
spectacle est devenu leur spectacle. Ceci est la force de notre association. 
 

 Le Metteur en scène: Tony MASTROPIETRO :  
Professionnel de théatre, il est à la fois comédien, acteur, réalisateur 
et metteur en scène. Formé au sein de la compagnie Antonin Artaud 
à Cannes il intègrera successivement le conservatoire d’arts 
dramatiques de St-Raphael puis le théatre National de Nice. Au sein 
de Lou Misteriou, il a optimisé le jeu de plus de 100 acteurs et 
figurants pendant de longs mois. En permanence en quête de la 
meilleure communion de multiples expressions artistiques telles que 
la musique, la danse, la jonglerie, les costumes, les décors et les 
combats. Il s’attache aussi à la mise en scène de lumières, de vidéos 

et de sons afin que le spectateur soit comme enveloppé et transporté dans l’histoire. 
 

 La Chorégraphe des danses: Irène CORDARO 
Professeur de danse, elle initie les bénévoles à son art en développant la technique propre 
aux danses d‘antan. 
 

 Les Costumières: 
Des petites mains en or pour être au plus près de la réalité historique. C'est avec beaucoup de 
patience et de savoir-faire qu'elles ont créé et bâti plusieurs centaines de modèles de 
costumes et d'accessoires de toutes les époques.  
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 L’Equipe des décors : De nombreux bénévoles de l’ombre: Peintres, dessinateurs, 
sculpteurs, techniciens, menuisiers, assembleurs s’attèlent avec rigueur à la réalisation de 
nombreux décors selon les intentions artistiques du metteur en scène.  

 

 Les équipes de communication, d’écriture du scénario, de logistique, d’animations et de 
gestion administrative de l’association complètent la famille de bénévoles de LOU 
MISTERIOU en quête d’une expérience unique autour d’un projet intergénérationnel leur 
offrant une véritable et belle aventure humaine. 

 

 les troupes amies : fidèles depuis de longues années elles animent nos spectacles en 
participant aux combats, cascades, jongleries et danses. Ce sont :  

 
o Les Lames d’Hermès adeptes de l’escrime artistique 
o Le Chant de l’épée  et ses chevaliers de l’époque médiévale 
o Les Lames du Dauphiné à la fois jongleurs, cracheurs de feu et épéistes.  
o Les Chasseurs du 5ème Régiment d’Infanterie Légère de l’armée Napoléonienne 

 

Depuis 2016  
L’association LOU MISTERIOU a reçu le label Qualité décerné par la  

Fédération Française des Fêtes et Spectacles Historiques 
 
 
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

 

                               SPECTACLE »LES DAMES DE L’ESTEREL » REGROUPANT près de 150 PARTICIPANTS 

                                                       Le 28 Mai à 20H30 et le 29 Mai à 15H   

Au Théâtre  Le Forum  à Fréjus 
 

 

 COORDONNÉES DE L’ASSOCIATION LOU MISTERIOU: 
 

642 RUE DES BATTERIES, 83600 : FRÉJUS 

Email : loumisteriou83@gmail.com 
TEL : 06 08 16 40 93 
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 LA BILLETTERIE : Vente à partir du 15 Mars 2022:  
 

o Billetterie en ligne :  

 www.theatreleforum.fr/evenement/les-dames-de-lesterel 

o Vente directe au Théatre Intercommunal LE FORUM :  

               (Du mardi au samedi de 12h30 à 18h30) 

83, bd de la mer – 83600 Fréjus 

Tél : 04 94 95 55 55 

(Paiement en espèce, CB, Chèques et chèque-vacances,  
Chèque à l'ordre «Théâtre Le Forum») 

 

TARIFS : Adultes : 20 € - Enfants : 15 € (de 5 à 15 ans)   
Famille : 60 € (2 adultes + 2 enfants) 

                         Groupe : 18 € (+ 10 personnes) - Handicapés : 18 € 
 

 

Retenez aussi les dates de nos prochaines manifestations :  

 Les 25 et 26 Juin animation romaine au festival de la BD de 
Roquebrune sur Argens 

 Les 17, 18 et 19 Aout à 21H30 grand spectacle en son et 
lumière au théatre Romain Philippe Léotard de Fréjus 
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